Mes yeux sacralisent mon rapport au temps.
Si je peine a voir loin,

je suis anxieuse pour |'avenir,

si je peine a voir de preés,

j'ai refusé de voir certaines choses pour me
prémunir.

Si je vois parfaitement,

j'ai préservé mes yeux de les couvrir.

Comme deux précieux capteurs d'informations,
j'ai décidé au fond,

de ce qu'ils devaient me donner ou non.
Comme ce sont mes outils,

je les ai adaptés a mes souhaits,

consciemment ou non,

le temps de mes propres libérations.

A cet instant, je demande a ce que mes voiles
tombent.

Pour cela, je demande a ce que ces décisions
inconscientes soient libérées.

Je demande avec coeur,

je demande avec toute ma lumiére a l'intérieur,
que chaque seconde a compter de maintenant,
mes yeux se libérent de leur partie figée,

et qu'ils s'animent de nouveau.
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Je m'autorise a les voir comme des outils qui
peuvent se perfectionner.

Je cesse de les percevoir comme dysfonctionnels.
Je m'autorise a les rééduquer,
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a les libérer,

a leur faire confiance,

a redémarrer leur croissance.

A cet instant, je demande a ce que mes voiles
tombent.

Pour cela, je demande a ce que ces décisions
inconscientes soient libérées.

Je demande avec coeur,

je demande avec toute ma lumiere a l'intérieur,
gue chaque seconde a compter de maintenant,
mes yeux se libérent de leur partie figée,

et qu'ils s'animent a nouveau.

Je m'autorise a les voir comme des outils qui
peuvent se perfectionner.

Je cesse de les percevoir comme dysfonctionnels.
Je m'autorise a les rééduquer,
a les libérer,
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leur faire confiance,

redémarrer leur croissance.
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